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Kto sme

Lifestarter je obCianske zdruzenie z Trnavy, kde nam zalezi na
fudoch a pomahame im rdst a rozvijat sa pocas celého Zivota.
Verime, Ze ucenie je cesta k lepSiemu zajtrajsku v kazdom veku,
preto sa snazime o to, aby sa vzdelavanie stalo dostupnou
moznostou pre kazdého - v Trnave, ale aj na Slovensku.

ViZIA

Pomahame ludom rast a rozvijat sa pocCas celého Zivota. Verime v silu
spoluprace a komunity, vd'aka ktorym sa uCenie stdva naozaj celozivotnym.

MISIA

Vzdelavame mladych fudi, rodiny, dospelych, ucitelov aj seniorov. Vytvarame
uCiace sa mesto a zviditelfiujeme vzdelavacie aktivity pre vSetkych.
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Nasa ¢innost’

Venujeme sa rbéznym projektom, vdaka ktorym pribliZujeme
vzdelavanie rdéznym cielovym skupinam. Ucenie je proces
celozivotny, preto sa snazime nevynechat z naSich aktivit
Ziadnu vekovu kategoriu.

Vzdelavacie
programy

Workshopy Koncept
life skills uciaceho sa

pre ucitelov pre mladych mesta

Digitalne
zrucnosti
pre seniorov

Komunitneé
centrum
pre rodiny
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Preco Erasmus+

Inovacie a nové trendy

V zapojeni do Erasmus+ sme videli prilezitost odborne posunut tim
nasich lektorov a pracovnikov s komunitou seniorov, s ktorymi sme uz

Pridana hodnota

Zazitok medzinarodnej spoluprace
Clenom nasho timu sme chceli dat moznost zazit medzinarodné

prostredie, spoznat zahrani¢né organizacie a mest3d, a tak posilnit
tiez timovu sudrznost a vedomie prislusnosti k organizacii.
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Nase KA2 projekty
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oo e 2023 - 2024 2025 - 2026
: : : Nové vzdelavacie metody pre Uciace sa mamy - Nove vzdelavacie

udiace sa komunity seniorov prilezitosti pre matky na materskej




Nas tim pre Erasmus+ projekt

Michal Koricina Monika Kmetova Monika Kolarikova
Manazment, obsah aktivit komunikacia s partnermi finanény manazment
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Partnerstvo

Fundacja /;\IN\TRf
L lifestarter. Badz & e P

EEEEEEEEE

Aktywny 0T s
ENHAIKON | INSTITUTE



. lifestarter.
()

Finanény manazment

o Uzatvorenie partnerskej zmluvy
e Rozdelenie financii podfa aktivit
opisanych v projektovej Ziadosti

e Zabezpecenie kontinualneho ¢erpania
podla harmonogramu
e Evidencia uc¢tovnych zaznamov
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Realizacia projektu

TRAINING TRAINING TRAINING

Specifics and trends New methods : :
Creating learning

communities of seniors

of educational work of working with seniors
with seniors in the field of digital skills

25-27 APRIL 2024 26-28 SEPT 2024 SPRING 2025
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Realizacia projektu
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Realizacia projektu

TRENING NA SLOVENSKU
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Realizacia projektu

TRENING V POLSKU
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Diseminacia projektu

sELCOEE HOME  BOO  ABOUT  CONTAST W = W =1 ne 8

What Should A Senior
Education Instructor Be Like

*

Akadéemia
pre seniorov

Mon-Farmal Learning Method Pramotion Of Healthy Lifestyle
Go Healthy = Go Senior And Well-Being For The Seniors

Lo TRuava @ vt =

Podujatia pre seniorov Vzdelavacia akadémia
a o senioroch pre seniorov

Webovy portal
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Dopad
projektu

Hoci projekt eSte nie je ukoncéeny, uz teraz mézeme potvrdit, ze
naplna ukazovatele stanovené v projektovej ziadosti a prinasa
rast a posilnenie zapojenych partnerskych organizacii.

Zvysenie kompetencii pracovnikov so seniormi

Noveé inspiracie pre edukacénu pracu so seniormi

Skusenosti z medzinarodnej spoluprace
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Dobra rada na zaver

Nemajte stres Myslite d'alej ako len na

VSetko dokumentuijte! . . .. . _ .
z jazykovej bariery! zaverecnu spravul!
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michal@lifestarter.sk




