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Neziskova organizacia INAK

INAK = ,INovativhe A Kreativne”, robime veci
inak

Zalozena na jar 2014

3 kltcovi ludia s dlhorocnymi skisenostami
vo vzdelavani, neziskovom sektore a
dobrovolnictve

Spolupraca: odbornici z univerzit, neziskoviek
a skol

Specializacia: $kolenia pre ucitelov, vyuzivanie
IKT vo vzdelavani a odbornom tréningu, e-
learning

Vypracovanych viac nez 10 000
interaktivnych obrazoviek v online kurzoch
Viac ako 20 rokov skusenosti v réznych
neziskovych organizaciach (kazdy clen timu)
Skusenosti z praxe, s riadenim
medzinarodnych a narodnych projektov
Vystupy: prirucky, online kurzy, metodiky pre
ucitelov, lektorské programy, tréningy, navrhy
aktivit a dalsie
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Pripravujeme Ziakov a ucitelov na udrzatelny svet

Platforma s napadmi pre

Y

Hladame riesenia, ako byt aktivni a menit svet okolo
. . , nas
kllmatICku a » Ucime, ako riesit globalne klimatické problémy na

environmentalnu vychovu lokdlnej trovni

» Pomahame mladym ludom budovat vztah s prirodou,
)

ucit sa vonku a pritom sa bavit
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_ Neviete, ako Ziakov pripravit pre udrzatelny svet?
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Medzin@rodna iniciativa zamerané na environmentdlnu a klimaticka vychovu pre udrzatelny rozvoj


https://www.teachinggreen.eu/en/
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MYSLIENKA

“pomadct mladym fudom pochopit
vplyv a dopad klimatickych zmien
ha nas a ha nase okolie a zvysit
ich klimaticku gramotnost”

PROJEKTU




Spolufinancovany cez program ERASMUS+

Medzinarodny projekt, zapojenych 6 partnerov — zo Slovenska,
Talianska, Spanielska a Cypru

Spolu 15 odbornikov, ktori pripravovali vzdelavacie materialy a aktivity

28 ucitelov v 4 krajinach testovali vzdelavacie materialy v 5 jazykoch —
slovensky, anglicky, Spanielsky, taliansky, grécky

Viac ako 500 studentov si vyskusalo prakticky monitoring lokalneho
prostredia

Realizacia: November 2021 — December 2023
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INAK, o0.z., Kysucké Nové Mesto — koordinator projektu,
Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, Strom Zivota, Bratislava

CRN-IBE Florencia
VITA XXI, Murcia
CARDET, Nicosia




Vzdelavat a podporovat ucitelov a Studentov vo veku 10 — 16 rokov a
zvysovat ich povedomie o klimatickych zmenach

Zlepsit vedomosti a digitalne zruc¢nosti ucitelov a studentoy, a to
vyuzivanim digitalnych nastrojov a technologii vo vzdelavani

Implementovat aktivizujuce metédy do vyucovania - prakticky
studentsky monitoring s vyuzitim obcianskej vedy a projektového
vyucovania

Podporovat kritické myslenie vsetkych ucastnikov a environmentalne
spravanie jednotlivcov, s dorazom na potrebu znizovania nasho vplyvu
na zmenu klimy

Posilnit pocit spolo¢enskej zodpovednosti za svoje okolie



¢ Zmena chemického zloZenia ocednskej vody (z dovodu TE ACR'NG
9
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absorpcie oxidu uhli¢itého z atmosféry)

+»* Nedostatok jedla, rasttici celosvetovy hlad a zla vyzZiva

9 najcastejsie
+¢ Stupajuci obsah oxidu uhlicitého v atmosfére zmieﬁova nVch dopadOV

+* Strata rastlinnych a Zivo¢isnych druhov, strata biodiverzity, k|imaticky'ch zmien
meniace sa ekosystémy

*»* Nepredvidatel'né poveternostné podmienky, silnejsie burky

+* Zmeny v dostupnosti vody, zvySovanie sucha, zmeny v globalnej
distribucii vody

** Vyssie teploty globalneho
povrchu

¢ Viac zdravotnych rizik

¢ Fyzicka infrastruktura
citliva na zmenu klimy
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** Navody, ako realizovat klimaticku vychovu a sledovat dopady klimatickych
zmien na lokalnej drovni

s 4 hlavné vystupy

¢ Pre studenta aj ucitela

HODNOTIACE DOBRA PRAX

ONLINE TRENINGOVY PRAKTICKY
DOTAZNIKY

KURZ MONITORING
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1 / ONLINE TRENINGOVY KURZ:

» Poskytuje ucitelom délezité informacie a
materialy pre prakticku klimaticka vychovu a jej
zaClenenie do kazdodennej praxe

» Prostrednictvom 11 online interaktivnych
modulov pre samostatné vzdelavanie sprevadza
9 najCastejsie uvadzanymi dopadmi zmeny
klimy a ich moznymi opatreniami na
zmiernenie

» V5 jazykoch — SK/EN/ES/IT/EL
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2 / PRAKTICKY MONITORING:

Podrobny navod pre Studentov na
monitorovanie 9 vybranych ukazovatelov
vplyvov klimatickych zmien a navrhy
zmiernujucich opatreni na minimalizaciu vplyvov
na lokalnej Urovni

Prepojeny s online kurzom
Aplikacia pristupu obcCianskej vedy

V 5 jazykoch — SK/EN/ES/IT/EL
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3 / HODNOTIACE DOTAZNIKY:

Pre Studentov

Sada otazok na zistenie vstupnych a
vystupnych charakterovych vlastnosti
Studentov a sledovanie posunu v ich postojoch,
spravani a hodnotach

2 testovania — pred a po monitoringu
9 hodnotovych dotaznikov na vybrané témy

V 5 jazykoch — SK/EN/ES/IT/EL
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4 / DOBRA PRAX:

Pre Studenta aj ucitela

26 zaverov z praktického monitoringu 9
konkrétnych dopadov klimatickych zmien na
lokalnej Urovni v 4 krajinach — Slovensko,
Taliansko, Spanielsko, Cyprus

InSpiracie, co mdzu Ziaci dosiahnut pri
uplatiovani inovativhych metdd zaloZzenych na
vyskume a obcianskej vedy

V EN jazyku UKAZKA



https://www.teachinggreen.eu/wp-content/uploads/modules/Textile_industry_Nitra_Slovakia/res/index.html
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,Robme projekt nie preto, aby
bol, ale preto, aby sa nieco
zmenilo.”

* %k k

,Ak ma byt projekt UDRZATELNY
a ZMYSLUPLNY, je dolezité
premyslat o dopade projektu
este pred stanovenim cielov
projektu a vystupov projektu.”
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1 / Predpokladané zmeny u ucastnikov,
organizacii a komunit, definované vo
faze pripravy projektu

2 / Metddy hodnotenia projektu
a merania jeho dopadu

3 / Indikatory dopadu
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UCASTNICI:

«* Nové zru¢nosti, vedomosti

s Zvysena motivacia o klimatické zmeny vo svojom okoli
% Lepsie prezentacné zrucnosti

¢ Lepsie jazykové schopnosti

ORGANIZACIE:

s Zavedenie novych metdd, aktivit

** Medzinarodna spolupraca a vymena
skusenosti

¢ Spolupraca s miestnymi zdruZzeniami

s ZlepSenie kompetencii zamestnancov/lektorov

s Rozsirené portfélio a ponuka programov
organizacii

KOMUNITA:

s Zapojenie verejnosti




KVANTITATIVNE METODY:
¢ Dotaznik od narodnych koordinatorov

% Statistické ukazovatele — pocet vyskolenych uéitelov, zapojenych
skol, vytvorenych materialov

KVALITATIVNE METODY:

+** Prieskum zlepsenia zru¢nosti a vedomosti Ucastnikov (Ziakov) vo
forme pred-testov a post-testov /Hodnotové dotazniky pred a po
skonceni aktivit (sucast vystupov)

** Rozhovory s ucitelmi pocas realizacie projektu

** Pozorovanie aktivit a hodnotenie praktického vyuzitia materiadlov a
aktivit, spatna vazba od ucitelov vo forme sprav

s Fokusové skupiny a online webinare s uditelmi / realizdtormi
monitoringu

** Dotazniky spokojnosti od ucastnikov konferencii a workshopov

** Pripadové studie — opisy konkrétnych prikladov, ako projekt
ovplyvnil Skolu a komunitu — 26 prikladov dobrej praxe (sucast
vystupov)

** Analyza vysledkov projektu partnermi projektu

» Hodnotenie kvality vystupov — externi hodnotitelia



KVANTITATIVNE INDIKATORY:
¢ pocet vytvorenych vystupov

¢ pocet ucitelov a Ziakov zapojenych do monitoringu miestneho
prostredia

¢ pocet oslovenych skol, studentov/buducich uciteloy, ...

KVALITATIVNE INDIKATORY:

¢ zlepsenie zelenych zruénosti ucastnikov

% zvySenad klimatickd gramotnost Ucastnikov projektu

** zmena postojov Ziakov zapojenych do monitoringu

¢ rieSenie problémoy, kritické myslenie v oblasti klimatickych zmien

¥ zlepSend schopnost partnerskych organizacii poskytovat
vysokokvalitné klimatické vzdelavanie a vytvaranie sieti

** miera spokojnosti ucastnikov aktivit, workshopov a konferencii, ...
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Kroky k udrzatelnosti projektu:

s Vysledky a vystupy projektu zdarma dostupné
dlhodobo na webovej stranke teachinggreen.eu,
spolu s dalsimi materialmi pre vyucovanie o
biodiverzite a pre environmentalne vzdelavanie

+» Diseminacné aktivity v rdmci projektu — 450
ucastnikov, z toho 200 0s6b na prezencnych
workshopoch, 250 os6b online (od Australie, cez
Togo po Peru)

** Mailova komunikacia s prezentovanim
materialov

¢ Oslovenie miestnych autorit — workshopy pre
zastupcov mesta a miestnych skol
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Kroky k udrzatelnosti projektu:

¢ Zapojenie miestnych obcianskych zdruzeni a
aktivity pre verejnost

% Siet absolventov tréningov
** Online webinare raz rocne

** Pravidelny kontakt po ukonceni projektu na
narodnej aj medzinarodnej urovni

% FB skupina na zdielanie informacii

** Materialy a aktivity integrované do vzdelavacich

programov a aktivit partnerov — workshopy pre
ucitelov
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Kroky k udrzatelnosti projektu:

*» PokracCovanie praktického monitoringu na
Slovensku - treti roc¢nik (pod vedenim Stromu
Zivota a INAK)

** Materidly integrované do vzdelavacieho
portfdlia na UKF (Slovensko) a na univerzite v
Murcii (Spanielsko) — do pripravy buducich
ucitelov

<&

% Sirenie informacii v relevantnych komunitach
partnermi projektu, napr. v Centre
environmentdlneho vzdelavania v Spanielsku,
prostrednictvom siete Spirala na Slovensku a
pod.
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Kroky k udrzatelnosti projektu:

¢ Prezentdcia vystupov projektu na narodnych a
medzinarodnych konferenciach, ako bola
Medzindrodna konferencia , Education for
Sustainable Cities” vo Florencii v maji 2025

% Sirenie informacii prostrednictvom , Profesores
verdes magazine®, medzinarodnej databazy
vzdelavacich materidlov, na ktorej spolupracuje
VITA XXI ES

K

% Environmental IberoAmerican Network planuje
od zimy 2025 vyuzit materialy v niekolkych
stovkach organizacii v 15 krajinach
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» Vyzvy pre jednotlivcov na zapojenie sa —
CHALLENGES - moznost realizovat okamzite
konkrétne kroky, ktoré prispeju k znizovaniu
dopadov klimatickych zmien, spolu 18 vyziev
pre 9 klimatickych dopadov


https://www.youtube.com/watch?v=_JBsIlGLqZE
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UCASTNICI:
s Zlepsenie vedomosti o kfucovych témach, ako su strata

biodiverzity, dostupnost pitnej vody, globalne oteplovanie apod. —
relevantné pre sucasnost

%+ ZlepsSenie zrucnosti pri implementovani klimatickej vychovy a
outdoorovych aktivit do vyucovania

%+ ZlepsSenie zelenych zrucnosti ucastnikov
+* Nové metddy vo vyucovani, aplikovatelné na dalSie aktivity

+* Vyuzitie obCianskej vedy na ziskanie Statistickych udajov a ich
aplikacia do praxe, tvrdenia podlozené déveryhodnymi udajmi

% Zdielanie informacii s odbornikmi z partnerskych organizacii a
medzi sebou

+* Skusenosti s medzinarodnou spolupracou
** Motivacia pre dalSie environmentalne aktivity do buducnosti

+* Budovanie pocitu spolocenskej zodpovednosti za Zivotné
prostredie




ORGANIZACIE:
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Vytvorenie novych komplexnych materialov pre vyucovanie o
klimatickych zmenach — metodiky pre ucitela (vo forme online
kurzu), pracovné listy pre Studentov (pre prakticky monitoring) na
9 najaktualnejsSich tém, dotaznik pre porovnanie vstupnych a
vystupnych postojov na vybrané témy u Ziakov, priklady dobrej
praxe pre dalSich zaujemcov

Materialy v sulade s kurikularnou reformou na Slovensku, v sulade
so §tatnymi programami v Taliansku, Spanielsku aj na Cypre
Vytvorenie siete na vymenu informacii aj po skonceni projektu
Motivacia pre dalSie environmentalne aktivity do buducnosti
Metodiky prace implementované do dalSich aktivit a projektov
organizacii

Vytvorenie novych predmetov na VS (SK, ES)

Organizovanie infodni (CY, IT)

TEAC




KOMUNITA:
¢ Spolupraca skél a organizacii s miestnou komunitou

¢ Zdielanie informacii s komunitou a zvySovanie povedomia o
klimatickych zmenach na lokalnej drovni

¢ Zdielanie informacii so zastupcami mesta, autoritami —
prezentacie pred mestskym zastupitelstvom

TEACIIING
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% Zmeny skolskych dvorov — vysadenie zelene, stromcekov,
lokalnych rastlin, budovanie pocitovych chodnikov, hmyzich
hotelov, zeleninovych Spiral, jazierok

% Zmena trasy autobusu v Murcii na podnet Ziakov z dévodu
znizenia ekologickej stopy dopravy

% Organizovanie spolocnej cesty peso do skoly, raz tyzdenne

»* VycCistenie obce od odpadkov — zapojenych 430 miestnych
obyvatelov v obci Valaska, zber 400 kg odpadu

%+ 700 vysadenych stromcekov v obci Janovce

** Vytvorenie dazdovej zahrady v areali Skoly na zachytavanie
dazdovej vody v spolupraci s rodicmi

% Zber dazdovej vody do nadob v areali skoly a pouzitie na

zalievanie zahrady

s Aktivity pre komunity — trh s produktmi zo Skolskej zahrady,
second-hand swap market

% Sitie tadiek z nepouzivanych veci a ich rozddvanie seniorom pred !
nakupnym centrom



Antonio, Murcia, Spanielsko: Podla méjho nazoru to bola mimoriadne
vzdeldvacia a povedal by som, Ze dokonca Zivotna skusenost. Vdaka
usilovnej praci studentov sme dokazali vypracovat vyskumnu pracu, ktorej
zavery su viac neZ zaujimavé. Najfrustrujlcejsie pre nas bolo celit realite
dopravy v Spanielsku, a konkrétnejsie v Murcii. Caka nas vela prace. Mame
vsak velku nadej s novymi generaciami, ktoré konaju uvedomele a zvysuju
povedomie o potrebe zmien.

Eva, Poprad, Slovensko: Zistili sme, Ze aj malé kroky sa daju podniknut v
ramci Skolského aredlu na vyuzitie dazdovej vody — napr. dazdova zahrada,
ktora pritahovala aj maly hmyz a motyle. Studenti boli nad3eni, Ze sa
naucili spésob, ako vyuZit dazd'ovu vodu a nenechat ju premrhat. Po
vytvoreni nasej dazdovej zahrady budeme Ziadat o zniZenie poplatkov za
odpadové vody.

Pedro, Santiago de la Ribera, Spanielsko: Myslim si, Ze tato skusenost bola
uzasna. Na jednej strane sa Studenti vela dozvedeli o problémoch lagun a
negativnom zasahovani ¢loveka. Na druhej strane sa vSak dozvedeli, ¢o
moOZu urobit pre zlepsSenie situacie. A ¢o je dolezitejsie, mali moznost byt
vonku v prirode, ¢o posilnilo vazby medzi detmi a morskym prostredim.

Isabella, Pistoia, Taliansko: Myslim, Zze moji Studenti ziskali dobré
vedomosti o tom, ¢o klimatické zmeny znamenaju pre Zem a buducnost
ludstva. Ako Studenti stavebnych technoldgii si pravdepodobne spoment
na to, ¢o zazili vdaka teplotnej prechadzke. Dufajme, Ze to ovplyvni ich
sposob tvorby projektov. Velka vdaka projektu Teaching Green a vSetkym
jeho partnerom za vzacnu prilezZitost, ktord nam vsetkym ponukli.
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,Dnesnd aktivita (burza s tovarom)
bola velmi zabavna a vela som sa z
nej naucil. Nikdy predtym som si
nevymienal oblecenie z druhej ruky.
Myslim, Ze si pravdepodobne kupim
aj iné oblecenie z druhej ruky. Pred
dneskom som nikdy nepocul o
znecisteni sp6sobenom textilnym
priemyslom. Po tejto aktivite som
zmenil nazor, verim, Ze aj malé ciny
méZu niec¢o zmenit.”
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Aké prekazky sme riesili?

** COVID a s tym suvisiace opatrenia — zatvorené skoly a
pod.

¢ Strach z vojny na Ukrajine ovplyvnil zaujem o cestovanie
a tréningy na Slovensku.

% Preplneny skolsky kalendar, bolo tazké hladat spoloc¢né
terminy, aj pre samotnych ucitelov na aktivity.

% Zakaz pouzivania mobilov v skole, Instagramu, kde boli
zdielané vyzvy/challenges.

% Aktualna situacia na Slovensku, ale aj v Eurdpe popri
inych problémoch stavia environmentalne vzdelavanie
na vedIajsSiu kolaj.

s Dezinformacie o klimatickych zmenach a pochybovanie
o tom, ¢i vbbec su.




TEAC

Co by sme urobili inak a ako sme na tom?

Aktivity na miestnej Urovni, so zapojenim verejnosti

Naplanovanie aktivit — viac online aktivit, mene;j
prezencnych 5-driovych tréningov (tyzdnoveé tréningy
su zlozité pre ucitelov)

Viac ¢asu na Sirenie vysledkov pocas realizacie
projektu

Planovanie spolo¢nej outdoorovej kampane na
miestnej urovni vo vsetkych krajinach

Zlepsit digitdlnu stopu projektu - udrziavanie komunity
cez socidlne siete a pravidelné posty

Zelena agenda planovana uz pocas pripravy projektu —
bez tlace, len digitdlne vystupy, zero waste
workshopy/ konferencie, lokalne suroviny, ...
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NasSe odporucania

Dopad dava projektu zmysel a smer - definovat uz na
zaCiatku

Prepojenie aktivit na miestne prostredie a budovanie
vztahu k prostrediu

Zapojenie komunity, rodicov a miestnych autorit, ¢i inych
zdruzeni

Komunikovat hodnotu projektu s miestnymi autoritami

Vyberat si doveryhodnych partnerov do projektu,
kombinovat overenych a novych partnerov

Vystupy nadvazujuce na seba a podporujuce sa navzajom
(metodika pre ucitela, materialy pre Ziakov, priklady dobrej
praxe)

Planovat udrzatelnost a financovanie projektovych aktivit
dlhodobo uz vo faze pripravy projektu



Viac informacii: Facebook skupina:

TEAC TEACHING GREEN INTERNATIONAL

TEAC : . 0

Neviete, ako Ziakov pripravit pre udriatel'ny svet?

. OCHRANA BIODIVERZITY 5 KLIMATICKE VZDELAVANIE ~ ENVIRONMENTALNA VYCHOVA




PaedDr. Adriana Kovacova
Predsedkyna o.z.
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TEACHING GREEN — from Climate Change Education and Awareness to Citizen Science Action
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Contract number: 2021-1-SK01-KA220-SCH-000032754
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